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Une formation universitaire en sciences du mouvement et du sport (SMS) est actuellement offerte par la faculté
de médecine de I'Université de Genéve. Le BACCALAUREAT UNIVERSITAIRE (BACHELOR) EN SMS dure
trois ans (180 crédits) et comprend des enseignements en sciences de la vie et du mouvement humain, des
enseignements pratiques et méthodologiques en activités physiques et sportives, des enseignements en

pédagogie et en didactique et des enseignements dans une deuxiéme compétence (60 ECTS).

L’Institut des Sciences du Mouvement et de la Médecine du Sport (ISMMS) de I'Université de Genéve et
I'Institut des Sciences du Sport de I'Université de Lausanne (ISSUL) proposent une maitrise (master) en

sciences du mouvement et du sport (SMS) dans le cadre du "Triangle Azur" avec cinq orientations:

- L'orientation ENSEIGNEMENT est organisée a I'UNIGE et a 'UNIL et prépare a I'enseignement en milieu
scolaire selon les spécificités cantonales. A Genéve, cette orientation est composée de 60 crédits en SMS
et de 30 ou 60 crédits d’'une 2éme compétence.

- L'orientation ENTRAINEMENT ET PERFORMANCE (EP) est organisée en commun entre 'UNIGE et 'UNIL.
Elle est fortement orientée vers la recherche scientifique. Elle prépare a des activités professionnelles dans
des domaines comme la recherche scientifique en sciences du mouvement et du sport, le coaching sportif,
les centres de fitness, les clubs et les fédérations.

- L'orientation ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES ET SANTE (APAS) est organisée en commun entre
I'UNIL et 'UNIGE et prépare a des activités professionnelles comme la réadaptation, I'encadrement de

personnes avec besoins spécifiques, la conception et le suivi de programmes de fitness.

L'orientation SCIENCES SOCIALES ET SPORT (SSS) est organisée par I'UNIL. Cette orientation permet
d'approfondir le domaine des sciences sociales en rapport avec le sport et prépare a des activités
professionnelles comme la recherche, le journalisme et le travail dans d'autres groupes professionnels.

- L'orientation GESTION DU SPORT ET DES LOISIRS (GSL) est organisée par I'UNIL. Cette orientation

permet d'approfondir les domaines du management, de la finance et du droit et prépare a des activités

professionnelles comme cadre dans les grands clubs ou fédérations, chercheurs ou d'autres postes dans

le privé et le public.
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1.L’architecture des cinqg orientations

MAITRISE EN SCIENCES DU MOUVEMENT ET DU SPORT (SMS) AVEC ORIENTATIONS
90 A 120 CREDITS

Enseignement, Activités Entrainement Sciences Gestion
60 crédits SMS physiques et sociales du sport et
et 30 4 60 crédits adaptées performance et sport des loisirs
2°™ compétence et santé (EP) (SSS) (GSL)
(APAS)
~ Selon
) 2°™ compétence
5" année 30 a 60 crédits
Mémoire Mémoire Mémoire Mémoire Mémoire
15 crédits 30 crédits 30 crédits 30 crédits 30 crédits

SMS 15 crédits

ome 010N APAS EP SSS GSL
. 277" compétence
4°™ année 30 a 60 crédits 60 crédits 60 crédits 60 crédits 60 crédits

SMS 30 crédits

BACCALAUREAT EN SCIENCES DU MOUVEMENT ET DU SPORT (SMS) 180 CREDITS

120 crédits SMS et 60 crédits 2°™ compétence ou selon orientation choisie

3*™ année /\ SMS 2°™ compétence
30 crédits ou
selon orientation

2°™ année A SMS 2°™ compétence
30 crédits ou
selon orientation

1°"® année SMS
60 crédits
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2.Sommaire du contenu de la formation de la maitrise en sciences du mouvement et

du sport (SMS) de 'UNIGE :

Orientation enseignement
270 ou 300 crédits (4 2 a 5 ans)
composée

—

d’'une « majeure » de

180 crédits en
SMS

Enseignements:

- scientifiques

- pratiques - méthodologiques

- didactiques (mise en situation)

Exemples de contenus scientifiques :

e Sciences de la vie et du mouvement humain
* Physiologie de I'exercice

Traumatologie

Biomécanique

Histoire du sport

Sociologie du sport

Activité physique et santé

Activité physique pendant I'enfance et I'adolescence
Développement et apprentissage moteur
Entrainement et performance

Activités physiques adaptées

Nutrition, activité physique et sport
Stratégies de promotion de la santé
Analyse des pratiques en E.P.S.

Exemples de contenus pratiques et méthodologiques :

*  Sports collectifs
e Sports individuels
- Condition physique et posture
- Sports de neige
- Sports nouveaux
- Sports aquatiques

Exemples de contenus didactiques :
- Enseignements en pédagogie et en didactique
- Mises en situation et stages

1
Le DIP cherche des enseignants pour ces disciplines.

?Le DIP constate une pléthore de candidats.

3
120 crédits nécessaires.

4
105 crédits nécessaires.
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et d’'une « mineure » de

90 a
120 crédits d’'une deuxiéme
compétence en :

Faculté des lettres : 10 possibilités

»  Francais 1 * Philosophie

* Anglais '  Histoire

« Allemand * * Latin

e Espagnol e Grec

e ltalien * Histoire de l'art

.Faculté des sciences : 5 possibilités
+ Mathématiques ! * Biologie

* Physique '3 e Informatique
+  Chimie*

Faculté des Sciences économiques et
sociales (SES) : 3 possibilités

e Géographie

* Histoire économique et sociale

e Economie et gestion




3. ISMMS - Direction et renseignements :

* Institut des Sciences du mouvement et de la médecine du sport (ISMMS) : Prof. B. KAYSER (directeur),
R. ANTONINI PHILIPPE (chargée d’enseignement).

* Secrétariat ISMMS : UNIVERSITE DE GENEVE - ISMMS 10, Rue du Conseil-Général, 1205 GENEVE
Tel. 022 379.00.27 — Fax : 022 379.00.35 — Email : ismms-medecine@unige.ch Site : http://ismms.unige.ch

Pour la 2°™® compétence, s’adresser aux secrétariats :

LETTRES Uni. Bastions (Aile Jura), 3 rue de Candolle
1211 GENEVE 4 - Tél. 022 379.73.16

SES Uni. Mail, 40 bd. du Pont d’Arve- 1211 GENEVE 4 - Tél. 022 379.80.14 /16
/17/18/19

SCIENCES Sciences lll, 30 quai Ernest Ansermet - 1211 GENEVE 4 - Tél. 022
379.61.11

4. Admission et Immatriculation :

e La fusion entre l'Institut des Sciences du Mouvement et de la Médecine du Sport (ISMMS) et I'Institut des
Sciences du Sport de I'Université de Lausanne (ISSUL) sera effective au 1er ao(t 2013. La formation en
sciences du sport se déroulera donc sur Lausanne. Pour plus d'information, notamment concernant les
inscriptions pour la rentrée 2013/14, consultez le site de I''SSUL (www.unil.ch/issul)

Pour contacter I'|SSUL : ISSUL — Géopolis — 1015 Lausanne — Tél. 021 692.32.98

e Suite a cette décision, aucune nouvelle rentrée universitaire du BACHELOR et du MASTER en SMS ne
sera possible a I'UNIGE.
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